MENUPLAN,PLEJE SMATS MARTS 2025
Periode 1/03/2025 31/03/2025 Side 1
LR Amerikansk farsbrad Kaviarrand

1 tomatsovs, broccoli, kart. m/ flutes
SON Fleeskesteq, skysovs Muldvarpeskud
2 rgdkal, kartofler af svesker
MAN Gullasch Fersken henkogt
3 bgnner med cherrytomater, mos m/ fladeskum
TIR Kylling, stegt ) Minestronesuppe
4 paprikasovs, kart., knoldselleri ovnbagt m/ flutes
ONS Kalvelever, m/ blgde _ Skinkerulle
5 lgg, brun sovs, blomkal, paprikakartofler m/ asparges, kold sauce, flutes
TOR Hofgryde Kirsebaergrad
6 bgnner, mos m/ sadmaelk
FRE Sild, steqt, persil- Hytteostdessert
7 lesovs, kart., ovnbagte radbeder
LOR Kylling ChopSuey Brombaerfromage
8 ris m/ chokoladedrys
SON Rullesteq . Rabarbertrifli
9 m/ svesker, skysovs, ovnbagt pastinak, kartofler
MAN Kgdsauce Tunmousse
10 pasta, broccoli m/ syltet rad peber, flutes
TIR Kogt spreengt oksekgd Blommeqrad
11 peberrodssovs, rosenkal, kartofler m/ sgdmaelk
ONS Medisterpglse Mannagrad
12 stuvet spinat, gulergdder, kartofler m/ kanelsukker, smar
TOR Brasiliansk kyllling Solbaersuppe
13 m/ tvebakker
FRE Hokifilet dampet Chokolademoccamousse
14 hollandaisesovs, ovnbagte rgdbeder, kart. m/ fladeskum
LOR Hakkebgf, m/ blgde Tomatpeberfrugtsuppe
15 lag, l@gsovs, asparges, kartofler m/ flutes
SON Skinkesteq, ingefeer/ Ymerdessert
16 kastanje,, skysovs, gulergdder m/ frugtcocktail
MAN Boller i karry ) Sveske/abricosgrad
17 ris,honning marinerede broccoli m/ sgdmaelk
TIR Paskefrokost menu Tarteletter
18 m/ hgns i asparges, STOR PORTION
ONS Hvidkalsrouletter Solbeergred
19 muskatsovs, bagt tomat, kartofler m/ sgdmaelk
TOR Millionbaf Kold rabarbersuppe
20 mos, m/ broccoli, gulerod m/ kammerjunkere
FRE Farseret ribpenste(? Ris ala mande
21 skysovs, rgdkal, kartofler m/ jordbaersauce
LR Skrubbefilet, stegt Broccoli-/eertesuppe
22 citronsovs, bgnner, kartofler m/ flutes
SON Kalveragout Chokolademousse
23 m/ svampe, grillet peberfrugt, mos m/ fladeskum
MAN Irsk stuvning, m/ Frugtsalat
24 spraengt skinkekgd og gulergdder m/ ymercreme
TIR Hakkebgf, m/ blade Tarteletter
25 lag, bearnaisesovs, bagte radbeder, kartofler m/ hgns i asparges
ONS Koteletter i fad Alliance frugtgred
26 champignonsovs, kartofler m/ sgdmaelk
TOR Lammesteq, sovs Citronfromage
27 gulergdder, fladekartofler m/ persillesukker
FRE Kylling, ovnste_cft Rabarbergrad
28 fladesovs, kart, gulergdder m/ sgdmaelk
LR Enebeergryde ] Gulerodssuppe
29 kartoffelmos, broccoli m/ mynteyoghurt
SON Daube provencale Laksemousse
30 m/ lam, broccoli m/ flutes
MAN Bankekad Nougatmousse
31 mos m/ gulergdder, ovnbagte rgdbeder m/ chokoladedrys

Til-fframelding af mad skal forega via plejepersonalet 5 hverdage far.

Ret til eendringer forbeholdes -

enuer skal opbevares ved max 5 C



